
EL PRIMER PASO A UNA MEJOR 
SALUD MENTAL Y BIENESTAR 
ORGANIZACIONAL



¿QUIÉNES SOMOS?

Mhaite, el resultado de 20 años de experiencia acercando la Salud Mental y 

Bienestar a personas y organizaciones. 

Juntos mejoraremos la productividad y compromiso de tus colaboradores, 

mediante la implementación de un programa integral basado en las necesidades 

reales que tengan cada uno de los trabajadores, porque en salud, equivocarse 

de prestador puede ser fatal. 

Somos la solución más segura, moderna e integral en salud mental para los 

colaboradores y para tu empresa.



¿Cuál es la solución?

¿Cuál es el problema?

¿Cuál es el impacto?

1 de cada 3 casos de ausentismo laboral proviene de problemas en Salud Mental, lo 
que genera en promedio US $1 billón anual en pérdidas de productividad

Implementación de un programa integral de Salud Mental desarrollado 
por nuestro equipo de especialistas y  basado en las necesidades 

reales de tu organización

Mejoramos la productividad y el Bienestar 
Organizacional de tus colaboradores



Empresas

Testimonios

“Teníamos el gran problema del aumento sostenido de 

licencias en Salud Mental, nuestros beneficiarios 

estaban teniendo problemas en esta área y 

necesitábamos encontrar una solución para ellos.

Mhaite es una plataforma innovadora que como Triage 

funciona muy bien, las consejerías posteriores ayudan 

mucho en la contención de crisis.”

Nicole Bravo-Jefe de Programas de Salud e Innovación 

Consalud.

“Desde que comenzamos con el plan de Salud Mental, los 

colaboradores están más contentos, sirvió como apoyo 

emocional. Mhaite entregó estrategias de autocuidado y 

de seguridad en sí mismos.”

Paula Marian –Reclutamiento y Selección Cognita.



Nuestros Clientes



¡Acerquemos juntos la Salud Mental y 
Bienestar Organizacional a nuestros 
equipos!

No esperes más

Mhaite.com

info@mhaite.com


